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Coaching für BBZ-Lehrpersonen 
 Person  Zum Angebot  Kontaktdaten  

Janine Allimann 
  
CAS systemische Beratung  
Dipl. Berufsschullehrerin  
Allgemeinbildung 

 
Souverän im Unterricht  
Soll etwas in Ihrem Unterrichtsalltag anders laufen? Unterricht ver-
stehe ich als ein System, in dem sich die Beteiligten gegenseitig 
beeinflussen. Dieser Ansatz bietet einen wertfreien Rahmen, macht 
die Unterrichtssituation begreifbar, schafft ein Bild von ihr und öff-
net andere Blickwinkel. Sie erkennen die verdeckten Zusammen-
hänge, erweitern Ihre Handlungsmöglichkeiten, entwickeln neue 
Präventions- und Interventionsstrategien für Ihren Unterricht, Sie 
kennen Präsenz- und Stoppsignale. Ich höre gut zu, konzentriere 
mich auf Ihr Anliegen, stelle lösungsorientierte Fragen, orientiere 
mich an Ihren Ressourcen und ziele mit Ihnen auf die Lösung.  
- Methode: systemische, lösungsfokussierte Beratung  
- Form: Einzelgespräch oder Begleitung einer Kleingruppe  
- Auf Wunsch Aufstellung mit dem Systembrett im Einzelgespräch.  
 

 
 
Adresse:  
 
Telefon:  
Mail:  

Berufsschule Rüti  
Prorektorin  
Sonnenplatz 1  
8630 Rüti  
055 251 51 11  
janine.alli-
mann@bsrueti.ch  

 
Marcel Delabays  
 
Supervisor & Coach MAS / 
BSO  
ZAHW Zürcher Hochschule 
für Angewandte Wissen-
schaften  
Nebenberuflicher Berufs-
fachschullehrer  
BFGS Brugg  
 

 
In einem Coaching Prozess begleite ich Sie ein Stück auf ihrem 
beruflichen Weg. Ihre Anliegen, Ihre Veränderungswünsche stehen 
im Mittelpunkt. Gemeinsam suchen wir nach Lösungen oder neuen 
Wegen, ihre Ziele zu erreichen.  
Meine Erfahrungsbereiche:  
- Coaching und Supervision von Teams und Einzelpersonen  
- Kriseninterventionen  
- Supervisor der Fachgruppe FIB an der BBZ  
 

 
Adresse:  
 
Telefon:  
Mail:  
 
Website:  

 
Waldbachweg 3b  
5024 Küttigen  
079 48 38 777  
marcel.delabays@reflekt
eam.ch  
www.reflekteam.ch  
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Gabrielle Leisi  
 
Zertifizierter Coach (Kurs-
zentrum Aarau)  
Eidg. diplomierte Berufs- 
und Laufbahnberaterin  
Eidg. Fachausweis Ausbil-
derin  

 
Als Coach begleite und unterstütze ich Menschen in einer an-
spruchsvollen beruflichen Situation.  
In Zeiten des Wandels wird die periodische Überprüfung der beruf-
lichen Laufbahn immer wichtiger. Wer die eigene Situation von Zeit 
zu Zeit gründlich reflektiert und in Ruhe kreative Perspektiven ent-
wickelt, trifft bessere Entscheidungen, erlebt mehr Eigenmotivation 
und bewegt sich selbstbewusster in der Arbeitswelt.  

Adresse 
Coaching:  
 
Telefon:  
Mail:  
Website:  

 
Baumackerstrasse 42  
8050 Zürich  
044 362 00 29  
gabrielle@leisi.com  
www.leisi.com  

 


